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Lakossagi Tajékoztato!

Tajékoztatom Dég Kozség lakossagat, hogy a veszélyhelyzettel Kkapcsolatos

informaciokrol, fontos tudnivalékrél a Www.deg.hu honlapon tajékozodhat a
lakossag. Kérem, hogy rendszeresen keressék fel weboldalunkat, hogy minél elobb,
min¢l szélesebb korben megismerjék a fontos informaciokat, tudnivalokat.

Kérem a tisztelt lakossagot, hogy fokozottan tartsak be a tajékoztatokban, felhivasokban
foglaltakat!

Téajékoztatom a lakossagot, hogy Dég Kozség Onkormanyzata a telepiilés minden
haztartasahoz 2 db varrott szajmaszkot juttat.

A szajmaszkok mindkét felét forro vasaloval fertétlenitettiik. Ennek ellenére kérek mindenkit,
hogy amint kézhez veszi, mossa ki és forr6 vasaloval minkét oldalat fert6tlenitse!

A maszkot kérem, hogy az ingatlanjat elhagyo lakos minden esetben viselje.

A maszk helves felhelyezésével kapcsolatos szabalvok a kovetkezok:

1. A maszkot tegyiik az arcunk elé!

2. Nyissuk ki teljesen a harmonika részt!

(Megjegyzés: amennyiben a maszk leér az allunk aljaig és az orr-nyergiinkig a kinyitast
kovetden, akkor jo a méret, de altalaban ezek univerzalis méretekben kaphatok)

3. A két gumipantot akasszuk a fiiliinkre.

Legfontosabb tudnivalok a szajmaszk viseléssel és kezeléssel kapcsolatban:

o taroljuk szabdlyosan szaraz, hiivs helyen,

o torekedjiink a sz4jmaszk sterilitdsanak megdrzésére,

e legyen tiszta a keziink, amikor felhelyezziik, igy el6tte mindenképp mossunk kezet
vagy hasznaljunk fert6tlenitot,

e a maszk felhelyezéskor minél jobban simuljon az arcunkra, csokkentve a maszk
mellett bearamlo levegot,

o ha felhelyeztiik a maszkot az arcunkra, utana mar ne piszkaljuk, ne igazitsuk,

e ne huzzuk le beszédhez, orrfijashoz vagy utdna egybdl cseréljiik steril maszkra a régit,

e a szajmaszkot Ujra hasznalata eldtt fertotlenitsilk mosassal, vasalassal vagy fert6tlenitd
folyadékkal,

e a szajmaszk hatékonysdga a hasznalat soran csokken, egy maszkot allando viselet
mellett maximum 3-4 6raig hasznalhatunk, ezt kdvetéen a kilélegzett para miatt az
anyag telitddik és a maszk sajnos mar nem tolti be a szerepét.

A maszk kezelése hasznalat utan:

e a levett maszkot minden nap mossdk ki és fertétlenitsék forrd vasaldssal mindkét
oldalan.


http://www.deg.hu/

A maszk fel- és levételekor alaposan kezet kell mosni szappannal, a szajmaszkot pedig
viselése kozben kiviilrél nem szabad megfogni, nem szabad hozza, vagy az archoz, szemhez,
orthoz, sz4jhoz nyullni, mert — mint irtdk — a virus gyakran pont a szennyezett kézrdl keriil
legtobbszor a nyalkahartyara.

Minden nap mossak ki és forr6 vasaloval fertdtlenitsék a hasznalt maszkot.

A szdjmaszk viselésével csokkenthetjik annak valoszinliségét, hogy a fertdzott vagy
virushordozo személy (maszkot viselve) kornyezetét megfertdzze.
Egyebekben a jarvany megallitdsa tovabbra is csak ugy lehetséges, ha tovabbra sem
érintkeziink senkivel azokon kiviil, akikkel egy haztartasban €liink. A koronavirus lappangasi
idejét és fertdzoképességét ismerve, ha egy hordozé hetente csak 1 emberrel érintkezik, akkor
a fert6zottek szama tovabb fog ndni, a jarvany tovabb tud terjedni.

Gyakori kézmosas, kézfertétlenités mindenképp javasolt.

Az 11 helyzetben mindenkitdl sok tiirelmet kérek! Vigydzzunk egymadsra és sajat magunkra!

Dég, 2020. marcius 31.

Gardonyi Sandorné s.k.
polgarmester



